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Ä. È. Ìàêàðîâ  

Ê ÏÐÎÁËÅÌÅ ÏÎÍÈÌÀÍÈß ÅÂÕÀÐÈÑÒÈÈ ÔÅÎÔÀÍÎÌ III, 
ÌÈÒÐÎÏÎËÈÒÎÌ ÍÈÊÅÉÑÊÈÌ 

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ó÷àñòèëèñü ñïîðû î ïîíèìàíèè Òàèíñòâà Åâõàðèñòèè âèçàí-
òèéñêèìè áîãîñëîâàìè-ïàëàìèòàìè XIV â., à òàêæå ñàìèì ñâ. Ãðèãîðèåì Ïàëàìîé. 
Ââèäó èñêëþ÷èòåëüíîé âàæíîñòè äàííîé òåìû ñëåäîâàëî áû ïîäõîäèòü ê åå ðàñ-
ìîòðåíèþ ìàêñèìàëüíî âçâåøåííî è êîððåêòíî, ïðèâëåêàÿ êàê ìîæíî áîëüøåå 
êîëè÷åñòâî èñòî÷íèêîâûõ äàííûõ. Â íàñòîÿùåé ñòàòüå äåëàåòñÿ ïîïûòêà ðàññìîò-
ðåòü ïîíèìàíèå Åâõàðèñòèè âèäíûì âèçàíòèéñêèì ìûñëèòåëåì, ó÷åíèêîì ñâ. Ôè-
ëîôåÿ Êîêêèíà — ìèòðîïîëèòîì Ôåîôàíîì Íèêåéñêèì (óìåð îê. 1381 ã.) íà îñíî-
âàíèè äâóõ åãî ãëàâíûõ òðóäîâ: «Ïÿòè ñëîâ î Ñâåòå Ôàâîðñêîì» è Ïîõâàëüíîãî ñëî-
âà Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöå. Èíòåðåñóþùèé íàñ ìàòåðèàë íàõîäèòñÿ ïðåæäå âñåãî â 
Ïåðâîì è Òðåòüåì èç Ïÿòè ñëîâ (öèòàòû ïðèâîäÿòñÿ â íàøåì ïåðåâîäå).  

Îáðàòèìñÿ ïðåæäå âñåãî ê çàêëþ÷èòåëüíîé ÷àñòè Ïåðâîãî ñëîâà î Ñâåòå Ôà-
âîðñêîì: 

«Òàêèì îáðàçîì, ðàç ïðèîáùåíèå ïëîòè Ñûíà Áîæèÿ åñòü íå ÷òî èíîå, êàê 
ïðè÷àñòèå çàêëþ÷åííîé â íåé Áîæåñòâåííîé áëàãîäàòè è ýíåðãèè, êîòîðàÿ è äàðóåò 
íàì ôîðìàëüíîå åäèíñòâî ñ Åãî Áîæåñòâåííîé ïëîòèþ, òî åñòü îáîæåííîñòü1, à 
ïðè÷àñòèå Áîæåñòâåííîé ýíåðãèè è áëàãîäàòè ÿâëÿåòñÿ, êàê ïîêàçàíî, óïîäîáëåíè-
åì Áîãó ïî ìåðå âîçìîæíîãî, òî ïðè÷àñòèå Áîæåñòâåííîãî Òåëà Ãîñïîäíÿ íå ìîæåò 
áûòü íå ÷åì èíûì, êàê òîëüêî óïîäîáëåíèåì — ïî ìåðå ñèë — Âîïëîòèâøåìóñÿ 
Áîãó. Ïîýòîìó ïðèêîñíîâåíèå íàøèõ ãóá ê Òåëó Ãîñïîäíþ è òî ïðîñòðàíñòâåííîå è 
òåëåñíîå ñî÷åòàíèå è ñîïðèêîñíîâåíèå ñ ýòèì Òåëîì, ÷òî áëàãîäàðÿ åãî âêóøåíèþ 
ïåðåõîäèò íà âñå Òåëî Âêóøàåìîãî âîîáùå, âûñòóïàåò ñèìâîëîì òîãî åäèíñòâà, ñî-
ïðèêîñíîâåíèÿ è, òàê ñêàçàòü, ñðàñòâîðåíèÿ, êîòîðîå ñîâåðøàåòñÿ ïîñðåäñòâîì Áî-
æåñòâåííîé ýíåðãèè è áëàãîäàòè»2.  

Ñêàçàííîå ïîÿñíÿåòñÿ àíàëîãèåé: èñïûòûâàÿ ëþáîâü ê êîìó-ëèáî (çäåñü ïîäðà-
çóìåâàåòñÿ âñå ìíîãîîáðàçèå çíà÷åíèé õðèñòèàíñêîé ¢g£ph), ìû ñòàðàåìñÿ âûêà-
çûâàòü äðóã äðóãó òåëåñíûå ñèìâîëû ýòîé ëþáâè — íàïðèìåð, ðóêîïîæàòèå. Ïî-
äîáíûì îáðàçîì îáñòîèò äåëî è â îòíîøåíèè ëþáâè ê Áîãó: «…áåç ÷èñòîé è áîæå-
ñòâåííîé ëþáâè íèêòî íå â ñèëàõ ñî÷åòàòüñÿ ïî áëàãîäàòè ñ Òåëîì Ãîñïîäíèì… òå, 
êòî äîòðàãèâàåòñÿ äî îíûõ ïðåâûøååñòåñòâåííûõ Òàèíñòâ, íå èìåÿ áîæåñòâåííîé 
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ëþáâè, òî åñòü ëþáâè ê Áîãó è áëèæíåìó, æàëêèì îáðàçîì äîáèâàþòñÿ íå òîëüêî 
åäèíñòâà, íî è ðàçëàäà»3. 

Ýòà àíàëîãèÿ íåîáõîäèìà Ôåîôàíó äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîäâåñòè ÷èòàòåëÿ ê âàæ-
íåéøåìó âûâîäó: ÷èñòî òåëåñíîå ïðè÷àñòèå íå âñåãäà ìîæåò îêàçàòüñÿ äåéñòâåííûì 
ñðåäñòâîì ñîåäèíåíèÿ ñ Áîãîì, åñëè â äóøå âåðóþùåãî íå áóäåò ëþáâè. Ôåîôàí 
ïðÿìî ãîâîðèò îá ýòîì:  

«…íå âñå òå, êòî ïðèêàñàåòñÿ ê ýòèì Òàèíñòâàì òåëåñíî, ïðè÷àñòâóþò è çàêëþ-
÷åííîé â íèõ Áîæåñòâåííîé ýíåðãèè è áëàãîäàòè, à çíà÷èò — íå âñå ïðåòåðïåâàþò è 
èçìåíåíèå ñîîáðàçíî ñ íåþ… ïðèêîñíîâåíèå è âêóøåíèå4 — äåéñòâèÿ òåëåñíîé 
ýíåðãèè… Òàê ÷òî åñëè è òåëî çäðàâî, òî íè÷òî íå ïðåïÿòñòâóåò ëþáîìó æåëàþùå-
ìó âêóñèòü ñèå æèâîòâîðÿùåå Òåëî — íî ëèøü êàê òåëî; ñ äðóãîé æå ñòîðîíû, ïðå-
îáðàçèòñÿ èëè íåò äóøà âêóñèâøåãî ñîîáðàçíî òîé áëàãîäàòè, ÷òî ñîïðåáûâàåò ñ 
ýòèì Áîæåñòâåííûì Òåëîì, — áóäåò çàâèñåòü îò çäîðîâüÿ äóøè. Â ñàìîì äåëå, êî-
ãäà ÷åëîâåê óäåðæèâàåò â çäðàâèè è ïîä÷èíåíèè — ñîîáðàçíî ðàññóäêó — è äâîèöó 
ïðèðîäíûõ ñòðàñòåé5, îí ñïîñîáåí â ïîëíîé ìåðå âêóñèòü ñèþ Áîæåñòâåííóþ áëàãî-
äàòü, íåîäîëèìîé ñèëîþ ëþáâè ïðîñòèðàÿ ê äåñíèöå Áîæèåé — íàïîäîáèå íåêîåé 
ñîáñòâåííîé äåñíèöû — âñå ñâîå âîæäåëåâàòåëüíîå íà÷àëî è áëàãîäàðÿ ñåìó ïðå-
âûøååñòåñòâåííîìó êàñàíèþ è îáúÿòèþ äåñíèöû Âñåâûøíåãî èçìåíÿÿñü áîæåñò-
âåííûì èçìåíåíèåì (tæn qeÖan ¢lloÖwsin ¢lloio⁄menoj)6»7.  

Î âàæíåéøåì ïîíÿòèè «áîæåñòâåííîãî èçìåíåíèÿ», õàðàêòåðíîì äëÿ ïàëàìèò-
ñêîé òðàäèöèè (ñâ. Ãðèãîðèé Ïàëàìà, Ôåîôàí Íèêåéñêèé, Èîàíí Êàíòàêóçèí), ðå÷ü 
ïîéäåò ÷óòü äàëåå (ñ. 8–9). Â ñâîèõ òâîðåíèÿõ Ôåîôàí ïîäðîáíî ðàñêðûâàåò ñïåöè-
ôèêó ýòîé âûñøåé ñòóïåíè äóõîâíîãî ïóòè õðèñòèàíèíà. Íî íàñ ñåé÷àñ áîëåå âîë-
íóåò «íåãàòèâíûé îáðàçåö» — Èóäà, ñïîðû î ïðè÷àñòèè êîòîðîãî íà Òàéíîé âå÷åðå 
è âûçâàëè ê æèçíè Ïåðâîå ñëîâî…8 Îí-òî êàê ðàç è îêàçûâàåòñÿ îáðàçöîì ÷èñòî 
òåëåñíîãî (è ïîòîìó íåäåéñòâèòåëüíîãî) ïðè÷àñòèÿ — íî íå â ñèëó íåïîëíîòû Ñâ. 
Äàðîâ êàê òàêîâûõ, à â ñèëó ñîáñòâåííîé ãðåõîâíîñòè: 

«Ñòàëî áûòü, ðàç äåëî îáñòîèò èìåííî òàê, Èóäà âêóñèë ëèøü Òåëî Ñïàñèòåëÿ è 
ëèøü ÷óâñòâåííûì îáðàçîì, — à çàêëþ÷åííîé â íåì áëàãîäàòè, êàê íåäîñòîéíûé, 
îñòàëñÿ ñîâåðøåííî íåïðè÷àñòíûì. Ñòàòü òàê èëè èíà÷å ïðè÷àñòíûì ýòîé áëàãîäà-
òè, êîòîðàÿ áûëà óäåëÿåìà (corhgoumönhj) è ðàíåå — íà ãîðå Ôàâîðñêîé — íåïðè-
êðîâåííîé, à íå â ñîïðîâîæäåíèè Òåëà9, äëÿ äàëüíåéøåãî åþ îáëàäàíèÿ åìó, êàê 
íå÷èñòîìó, òàêæå áûëî íåâîçìîæíî — íè òåì æå ñïîñîáîì, ÷òî èçáðàííûå ó÷åíè-
êè, íè êàê-ëèáî èíà÷å»10.  

Â ýòîì ðàññóæäåíèè îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå öåëûé ðÿä ìîìåíòîâ. Ïðåæäå 
âñåãî, ñïîð â ìèðîâîé íàóêå âåäåòñÿ îá óïîòðåáëåíèè Ôåîôàíîì ñëîâà «ñèìâîë» — 
â ýòîì ôðàãìåíòå, à òàêæå â åùå îäíîì ìåñòå èç Òðåòüåãî ñëîâà, êîòîðîå ðàçáèðàåò-
ñÿ íèæå. Íî íåäîóìåíèå âûçûâàåò è ðÿä äðóãèõ âîïðîñîâ. Ïî ïîâîäó ðåøåíèÿ Ôåî-
ôàíîì âîïðîñà î ïðè÷àñòèè Èóäû (êîòîðûé, êàê ìû òîëüêî ÷òî ïðî÷èòàëè, ïðè÷àñ-
òèëñÿ Ñâÿòîìó Òåëó ëèøü òåëåñíûì îáðàçîì, íå âêóñèâ çàêëþ÷åííîé â Íåì áëàãî-
äàòè) Ì. Ì. Áåðíàöêèé â ýíöèêëîïåäè÷åñêîé ñòàòüå óòâåðæäàåò: 

«…ìèòð. Ôåîôàí ïðèõîäèë ê ìíåíèþ, ïî ñóòè ïðîòèâîðå÷àùåìó ó÷åíèþ ñâò. 
Êèðèëëà Àëåêñàíäðèéñêîãî î Õðèñòå è Åâõàðèñòèè, ãîâîðÿ î òîì, ÷òî â Åâõàðèñòèè 
âîçìîæíî ñóùåñòâîâàíèå Ïëîòè Õðèñòîâîé, ëèøåííîé Áîæåñòâà, — òîëüêî åå îäíó 
ÿêîáû è âêóøàþò íåäîñòîéíûå»11. 

Ñ òàêèì ðåøåíèåì âîïðîñà íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì ñîãëàñèòüñÿ, ïî-
ñêîëüêó, ñ ïàëàìèòñêîé òî÷êè çðåíèÿ (êîòîðîé è ïðèäåðæèâàëñÿ Ôåîôàí), îíî ïî-
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êîèòñÿ íà íåäîïóñòèìîì ñìåøåíèè êàòåãîðèé ñóùíîñòè, ïîòåíöèè è ýíåðãèè. Â 
äåéñòâèòåëüíîñòè íèêàêîãî ïðîòèâîðå÷èÿ ñî ñâÿòîîòå÷åñêîé òðàäèöèåé ó Ôåîôàíà 
íåò — ïî ñóòè, îí âñåãî ëèøü ïîâòîðÿåò (ïðèìåíèòåëüíî ê Åâõàðèñòèè) ñòàâøåå ê 
åãî âðåìåíè òðàäèöèîííûì è îêàçàâøåå âëèÿíèå íà ïðï. Ãðèãîðèÿ Ñèíàèòà ó÷åíèå 
ñâ. Ìàðêà Ïîäâèæíèêà (V â.) î äåéñòâèè â íàñ áëàãîäàòè, ïîëó÷àåìîé â Òàèíñòâå 
Êðåùåíèÿ. Äóõîâíóþ æèçíü ñîãëàñíî ó÷åíèþ ñâ. Ìàðêà åï. Êàëëèñò (Óýð) îïèñàë 
êàê «ïåðåõîä îò áëàãîäàòè Êðåùåíèÿ, ïðèñóòñòâóþùåé â íàñ mustikÓj, ê áëàãîäàòè 
Êðåùåíèÿ, ïåðåæèâàåìîé ônergÓj (ò. å. íà äåëå, â äåéñòâèè. — Ä. Ì.)»12. Íî ýòî íå 
îçíà÷àåò, ÷òî ñàìà áëàãîäàòü íå áûëà âñÿêîìó âåðóþùåìó èçíà÷àëüíî ïðåïîäàíà â 
Òàèíñòâå Êðåùåíèÿ. Äðóãîå äåëî, ÷òî ýòó áëàãîäàòü íåîáõîäèìî «àêòóàëèçèðîâàòü» 
äîáðîäåòåëüíîé æèçíüþ è ñîáëþäåíèåì çàïîâåäåé13. Òàê è ñ Åâõàðèñòèåé: Ôåîôàí, 
îïèðàÿñü íà õîðîøî èçâåñòíîå åìó ðàçëè÷åíèå ïîòåíöèè è àêòà (ïîíÿòîãî êàê àê-
òóàëèçàöèÿ äàííîé ïîòåíöèè)14, ïîêàçûâàåò, ÷òî ïðè ÷èñòî «òåëåñíîì», ò. å. âíåø-
íåì, «ôîðìàëüíîì» (â ñîâðåìåííîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà) è «ñèìâîëè÷åñêîì» ïðè-
÷àñòèè Ñâ. Äàðîâ, âñå áîãàòñòâî ñîêðûòîé â íèõ áëàãîäàòè îñòàíåòñÿ íåðàñêðûòûì è 
íå ïðèíåñåò íèêàêîé ïîëüçû ïðè÷àñòíèêó.  

Äîáàâèì, ÷òî Ôåîôàí ïî÷òè íàâåðíÿêà çíàë ñîîòâåòñòâóþùåå ó÷åíèå ñâ. Ìàðêà: 
â Ïîõâàëüíîì ñëîâå Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöå îí âûñêàçûâàåò áëèçêîå ìíåíèå î Òàèí-
ñòâå Êðåùåíèÿ, ãîâîðÿ, ÷òî â ýòîì Òàèíñòâå «…óæå ñòàíîâèòñÿ âèäèìûì ïîñðåäñò-
âîì ñèìâîëîâ (ò. å. êóïåëè, ïîãðóæåíèÿ è ò. ï. — Ä. Ì.) äàðîâàííîå åìó (ò. å. êðå-
ùàåìîìó; êóðñèâ íàø. — Ä. Ì.) óñûíîâëåíèå è íåñêàçàííîå îáîæåíèå»15. Óâèäåòü â 
òðàêòîâêå ìèòðîïîëèòîì Íèêåéñêèì Åâõàðèñòèè ðàçðûâ ìàòåðèàëüíî-òåëåñíîé è 
íåòâàðíîé ñîñòàâëÿþùåé Ñâ. Äàðîâ — çíà÷èò îáâèíÿòü Ôåîôàíà â èñïîâåäàíèè 
êàêîãî-òî èíîãî, ïðèíöèïèàëüíî îòëè÷íîãî îò õàëêèäîíñêîãî è, î÷åâèäíî, ïðè-
áëèæàþùåãîñÿ ê àêèíäèíîâñêîìó âàðèàíòà õðèñòîëîãèè16. Èìåííî òàêîâûì áûëî 
ìíåíèå ïðîò. Èîàííà Ìåéåíäîðôà îò ïîñïåøíîãî — óâû, ñëèøêîì ïîñïåøíîãî! — 
ïðî÷òåíèÿ èì â ðóêîïèñè Paris. Gr. 1249 òîãî ôðàãìåíòà èç Òðåòüåãî ñëîâà, ãäå 
óïîòðåáëÿåòñÿ ïîíÿòèå «ñèìâîë»17. Ìåæäó òåì ñàì Ôåîôàí, ïðîöèòèðîâàâ Ïñåâäî-
Äèîíèñèÿ, ÷óòü äàëåå íåäâóñìûñëåííî ñïðàøèâàåò:  

«Òàê íåóæåëè æå íà òîì îñíîâàíèè, ÷òî Òåëî Ãîñïîäíå ñîçåðöàåòñÿ íå ïî åñòå-
ñòâó, íî ñèìâîëè÷åñêè è â îáðàçàõ, ìû ñêàæåì, ÷òî âèäèìîå è ïðè÷àñòâóåìîå ÿâëÿ-
åòñÿ ÷åì-òî îòëè÷íûì îò íåãî?»18 

È îòâå÷àåò:  
«Ðàçóìååòñÿ, íåò — åñëè ìû äåéñòâèòåëüíî ñîáèðàåìñÿ ñòàòü îáùíèêàìè 

(koinwnoà; ñð. 2 Ïåò 1, 4) åãî. Èòàê, ðàç ýòî, âíå âñÿêîãî ñîìíåíèÿ, è åñòü òî ñàìîå 
Òåëî, àáñîëþòíî íåîáõîäèìî ïðèçíàòü, ÷òî âñå òå ñâîéñòâà, êîòîðûå, ïî íàøåìó 
óáåæäåíèþ, ïðèñóùè ïëîòè Ãîñïîäíåé, êàê-òî: òî, ÷òî îíà åäèíà ïî èïîñòàñè ñ Áî-
ãîì-Ñëîâîì; òî, ÷òî îíà îáîæåíà, âîññåäàåò îäåñíóþ Áîãà è Îòöà, ïðèíèìàÿ ðàâíîå 
ïîêëîíåíèå îò âñÿêîé ñèëû íåáåñíîé, íåòëåííà è áåññìåðòíà — ïðèñóùè åé è òîãäà, 
êîãäà îíà ÿâëÿåòñÿ ïåðåä íàìè ïîä âèäîì õëåáà»19.  

Êàê âèäèì, Ôåîôàí âîâñå íå ïðîòèâîðå÷èò ñâ. Êèðèëëó Àëåêñàíäðèéñêîìó è 
õðèñòîëîãèè ×åòâåðòîãî Âñåëåíñêîãî Ñîáîðà â Õàëêèäîíå, íî íåïîñðåäñòâåííûì 
îáðàçîì îïèðàåòñÿ íà ýòó õðèñòîëîãèþ — â òîì âèäå, êîòîðûé åé ïðèäàë ñâ. Ìàê-
ñèì Èñïîâåäíèê. Ïðèìåðîâ ýòîãî íåìàëî â ïðîèçâåäåíèÿõ Ôåîôàíà. Â ñâîåì Áîãî-
ðîäè÷íîì ñëîâå, èçóìèòåëüíîì ïî ãëóáèíå ìûñëè è âîçâûøåííîñòè ñòèëÿ (äàæå íà 
ôîíå Áîãîðîäè÷íûõ ãîìèëèé ñââ. Èîàííà Äàìàñêèíà, Íèêîëàÿ Êàâàñèëû è äðóãèõ) 
Ôåîôàí îòìå÷àåò, ÷òî ëó÷øåå èç âñåõ áëàãîäåÿíèé è äàðîâàíèé Áîæèèõ, ïðåïîäà-
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âàåìûõ (corhgoumönwn, ñì. îá ýòîì ãëàãîëå äàëåå) òâàðè — «íåèçðå÷åííîå åäèíåíèå 
ïî èïîñòàñè (òî æå âûðàæåíèå kaqÄÿp‰stasin, ÷òî è â ïðîöèòèðîâàííîì ÷óòü âûøå 
ôðàãìåíòå. — Ä. Ì.) Áîæåñòâåííîãî è ÷åëîâå÷åñêîãî åñòåñòâà»20. Äàëåå ñëåäóåò äî-
ñòàòî÷íî âîëüíûé, îäíàêî âîñïðîèçâîäÿùèé îñíîâíûå ñìûñëîâûå ëèíèè òåêñòà 
ïàðàôðàç èçâåñòíîãî ìåñòà èç 60-ãî èç «Âîïðîñîîòâåòîâ ê Ôàëàññèþ» ñâ. Ìàêñèìà 
Èñïîâåäíèêà îòíîñèòåëüíî Âîïëîùåíèÿ21. Ýòîò æå «Âîïðîñîîòâåò» öèòèðóåòñÿ è â 
íà÷àëå ïðîèçâåäåíèÿ, ïðè÷åì î÷åíü òî÷íî — ðàçíî÷òåíèÿ ñ êðèòè÷åñêèì èçäàíèåì 
ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóþò22. Ïî âñåé âèäèìîñòè, â íà÷àëå Ñëîâà Ôåîôàí äåëàåò òî÷-
íóþ âûïèñêó èç ñâîåãî èñòî÷íèêà, à çàòåì ïåðåñêàçûâàåò åãî ïî ïàìÿòè, ÷òî õàðàê-
òåðíî è äëÿ ìåòîäà åãî ðàáîòû íàä «Ïÿòüþ ñëîâàìè î Ñâåòå Ôàâîðñêîì»23. Åùå îäíà 
ññûëêà íà ýòîò æå Âîïðîñîîòâåò ñîäåðæèòñÿ â 13-é ãëàâå Áîãîðîäè÷íîãî òðàêòàòà; 
ñð.: 

…t’ töloj di\÷ t¶ p£nta sunösth (Ôåîôàí)24; 
… t’ mak£rion, di\÷ t¶ p£nta sunösthsan, töloj (ñâ. Ìàêñèì Èñïîâåäíèê)25. 
Íàêîíåö, åùå îäíà àëëþçèÿ íà ýòî ìåñòî ñîäåðæèòñÿ â êîíöå òîé æå 13-é ãëà-

âû26. 
Óïîìèíàíèå â Ïîõâàëüíîì ñëîâå Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöå ñïîðîâ îá Èóäå27 ïî-

çâîëÿåò äàòèðîâàòü ýòîò òðàêòàò òåì æå âðåìåíåì, ÷òî è «Ïÿòü ñëîâ…», ò. å. 1369–
1376 ãã., ïî È. Ïîëåìèñó28, èëè íåñêîëüêî áîëåå ïîçäíèì.  

Èòàê, ÿñíî, ÷òî Ôåîôàí íå «îò÷óæäàë» áëàãîäàòü Ñâ. Òðîèöû îò îáîæåííîãî 
Òåëà Õðèñòîâà, ïðåïîäàâàåìîãî âåðíûì â Åâõàðèñòèè, è òåì ñàìûì íèêàê íå îòðè-
öàë òîæäåñòâî èñòîðè÷åñêîãî è ñàêðàìåíòàëüíîãî Òåëà Õðèñòîâà. Ñëîâî «ñèìâîë», 
êàê ýòî âèäíî ïî ðàçúÿñíåíèÿì â «Òðåòüåì ñëîâå î Ñâåòå Ôàâîðñêîì», Ôåîôàí ïî-
íèìàë ñòðîãî â äóõå ñâ. Ìàêñèìà Èñïîâåäíèêà, íà ó÷åíèå êîòîðîãî (îñîáåííî íà åãî 
õðèñòîëîãè÷åñêèå àñïåêòû) âîîáùå îïèðàåòñÿ29. Ñ ñîîòâåòñòâóþùåé êðèòèêîé òåî-
ðèè î. Ìåéåíäîðôà î ïëàòîíèçèðóþùåì ñèìâîëèçìå Ôåîôàíà, ñ êîòîðîé óæå âû-
ñòóïèëè È. Ïîëåìèñ30 è (áåç çíàíèÿ êíèãè Ïîëåìèñà) Ý. Ëóô31, ñëåäóåò ñîãëàñèòüñÿ, 
äîïîëíèâ ýòó êðèòèêó íîâûìè àðãóìåíòàìè. Ýòî ìû îò÷àñòè è ïîïûòàëèñü îñóùå-
ñòâèòü â íàñòîÿùåì ýññå.  

Îñòàëîñü ñäåëàòü ïàðó óòî÷íÿþùèõ çàìå÷àíèé î áëèçîñòè Ôåîôàíà òðàäèöèè 
ñâ. Ãðèãîðèÿ Ïàëàìû è ïðåäøåñòâóþùåé ñâÿòîîòå÷åñêîé òðàäèöèè XIII â., ïðåæäå 
âñåãî ñâ. Ãðèãîðèÿ Êèïðñêîãî. Âûðàæåíèå tæn qeÖan ¢lloÖwsin ¢lloio⁄menoj ÿâëÿ-
ëîñü îäíèì èç êëþ÷åâûõ â òðàäèöèè ïàëàìèçìà îïèñàíèé ñîñòîÿíèÿ îáîæåíèÿ. Ó 
ñàìîãî Ôåîôàíà ýòî âûðàæåíèå âñòðå÷àåòñÿ åùå ðàç â áóäóùåì âðåìåíè â çàêëþ÷è-
òåëüíîé ÷àñòè Ïîõâàëüíîãî ñëîâà Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöå ïðè îïèñàíèè ýñõàòîëîãè-
÷åñêîé ñóäüáû êàæäîãî êîíêðåòíîãî ïðàâåäíèêà, êîòîðûé, ñòàâ ïðè÷àñòíèêîì íå-
èçðå÷åííûõ áëàã Áîæèèõ, «èçìåíèòñÿ Áîæåñòâåííûì èçìåíåíèåì»32. Êàê íà îäèí èç 
íàèáîëåå âåðîÿòíûõ èñòî÷íèêîâ ýòîãî âûðàæåíèÿ ó Ôåîôàíà ìû ìîæåì óêàçàòü íà 
«Ñëîâî íà æèòèå ïðåï. Ïåòðà Àôîíñêîãî» ñâ. Ãðèãîðèÿ Ïàëàìû (îê. 133233), êîòî-
ðîå Ôåîôàí, ñêîðåå âñåãî, è ïðî÷èòàë â ãîäû ïîäâèæíè÷åñòâà íà Ñâÿòîé Ãîðå. Î ñâ. 
Ïåòðå ñâ. Ãðèãîðèé Ïàëàìà ãîâîðèò: tæn qeÖan ‘ntwj ∫lloiwmönoj ¢lloÖwsin34. Â 
ñëó÷àå (âåñüìà âåðîÿòíîì) ïðÿìîé ñâÿçè ìåæäó ýòèìè òðåìÿ òåêñòàìè ìûñëü Ôåî-
ôàíà â Ïåðâîì ñëîâå î Ñâåòå Ôàâîðñêîì ñëåäóåò ïîíèìàòü (êàê ýòî è äåëàåò 
Ý. Ëóô35) â òîì ñìûñëå, ÷òî íà÷àòêè îïûòà îáîæåíèÿ äóøè è òåëà, âåíöîì êîòîðîãî 
âûñòóïàåò îçàðåíèå äóøè è òåëà ÷åëîâåêà Ñâåòîì Áîæèèì, ñòàíîâÿòñÿ äîñòóïíû 
âñÿêîìó âåðíîìó â Òàèíñòâå Åâõàðèñòèè. Â ñëó÷àå ñâ. Ïåòðà Àôîíñêîãî àãèîãðàô 
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(ñâ. Ãðèãîðèé Ïàëàìà) ñîîáùàåò íàì ðåçóëüòàò ìíîãîëåòíèõ àñêåòè÷åñêèõ ïîäâèãîâ 
ïðåïîäîáíîãî (ïðè÷àñòèå ïðîøåäøåãî âðåìåíè); â ñëó÷àå æå îáðàùåíèÿ ê áîëåå 
øèðîêîé öåðêîâíîé àóäèòîðèè áîãîñëîâ (Ôåîôàí Íèêåéñêèé) îïèñûâàåò ñàì ïðî-
öåññ äîñòèæåíèÿ îáîæåíèÿ â åãî äèíàìèêå. Òåì ñàìûì ñòàíîâèòñÿ âèäíà ãëóáèíà 
óêîðåíåííîñòè Ôåîôàíà â âåðîó÷èòåëüíîé òðàäèöèè ïàëàìèçìà.  

Cõîäíûå âûðàæåíèÿ, áëèçêèå Ôåîôàíó, íåîäíîêðàòíî óïîòðåáëÿë Èîàíí Êàí-
òàêóçèí. Íàïðèìåð, õàðàêòåðèñòèêà âèäåíèÿ Ñâåòà Ôàâîðñêîãî àïîñòîëàìè êàê t’ 
mak£rion p£qoj ÿâëÿåòñÿ îáùåé äëÿ îáîèõ áîãîñëîâîâ36. Ñàìîå âàæíîå, ÷òî ýòî ïî-
íÿòèå «ñîñòîÿíèÿ» âûñòóïàåò êàê áû ïðåääâåðèåì ïîíÿòèÿ «èçìåíåíèå»: ¢lloÖwsij 
(èçìåíåíèå) âåäåò ê ñîñòîÿíèþ, êàê ýòî âèäíî èç îïèñàíèÿ Ôåîôàíîì t¡j makarÖaj 
ôkeÖnhj ¢lloiËsewj37. Áîëåå ïîëíóþ ñâîäêó óïîòðåáëåíèÿ ¢lloÖwsij è îäíîêîðåí-
íûõ ñëîâ ó Ôåîôàíà Íèêåéñêîãî è Êàíòàêóçèíà ñì. â ïðèëîæåíèè ê íàñòîÿùåé ñòà-
òüå. Íî óæå ñåé÷àñ ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü çíà÷èòåëüíóþ áëèçîñòü äðóã ê äðóãó îáî-
èõ çàùèòíèêîâ áîãîñëîâèÿ ñâ. Ãðèãîðèÿ Ïàëàìû, êîòîðàÿ âèäíà è ïðè òðàêòîâêå 
èìè äðóãèõ òåì38. 

Â ñâîþ î÷åðåäü, óïîòðåáëåíèå ãëàãîëà corhgöw äëÿ îïèñàíèÿ ïðîöåññà òàèíñò-
âåííîãî ïðåïîäàÿíèÿ áëàãîäàòè ÷åëîâåêó äîñòàòî÷íî ÿâíûì îáðàçîì îòñûëàåò ÷è-
òàòåëÿ ê òðàäèöèè ñâ. Àôàíàñèÿ Âåëèêîãî, êîòîðàÿ, êàê èçâåñòíî, âíîâü ïðèîáðåëà 
àêòóàëüíîñòü âî âòîðîé ïîëîâèíå XIII â., â áîãîñëîâèè Íèêèôîðà Âëåììèäà è — 
âïîñëåäñòâèè — ñâ. Ãðèãîðèÿ Êèïðñêîãî, Ãåîðãèÿ Ïàõèìåðà, ñâ. Ôèëîôåÿ Êîêêèíà 
è äð.39 Êàê õîðîøî èçâåñòíî, èìåííî Ôèëîôåé áûë ó÷èòåëåì Ôåîôàíà, òàê ÷òî ñî-
îòâåòñòâóþùèé îáðàç ìûñëåé Ôåîôàí, ïî âñåé âåðîÿòíîñòè, âîñïðèíÿë îò íåãî40.  

Ï ð è ë î æ å í è å  1  
Óïîòðåáëåíèå ¢lloÖwsij è îäíîêîðåííûõ ñëîâ  
ó Ôåîôàíà Íèêåéñêîãî è Èîàííà Êàíòàêóçèíà 

Èîàíí Êàíòàêóçèí (öèòàòà èç «Ïåðâîãî îïðîâåðæåíèÿ Ïðîõîðà Êèäîíèñà» 
ïðèâîäèòñÿ ïî èçäàíèþ Ý. Âîîðäåêêåðñà è Ô. Òèííåôåëüäà (ñì. ïðèìå÷. 35)): 
¢lloiwqöntej tæn qeÖan ôkeÖnhn ¢lloÖwsin (ð. 48.33.39); ñð. ó Ôåîôàíà Íèêåéñêîãî: 
¢lloio‡ntoj t¶j ‘yeij (Ñîòèðîïóëîñ 1996. Ñ. 284.1098–1099); ¢lloiwq¡nai (ñ. 288.79); 
t¡j ¢lloiwtik¡j to‡ Pne⁄matoj dun£mewj (ñ. 290.146–147); ¢lloÖwsij (ðÿäîì ñ 
qewrÖa) (ñ. 290.148); t¡j ¢lloiwtik¡j to‡ Pne⁄matoj c£ritoj (ñ. 291.151–152, ðÿäîì 
ñ qewrÖa, îòêóäà âèäíî, ÷òî c£rij — ñèíîíèì d⁄namij); cwràj ¢lloiËsewj (ñ. 
291.182); ¢lloiËsewj (ñ. 291.186); ¢lloÖwsin (ñ. 295.316); ¢lloio‡ntoj aŸt“n (ñ. 
295.320); ¢lloiwq¡nai (ñ. 296.346), ñð. ñ. 290–296, passim; ¢lloiwqªsetai (ñ. 298.407); 
tæn ¢lloÖwsin (ñ. 298.408); tæn eÑj ¢fqarsÖan ¢lloÖwsin (ñ. 298.410); π . . . ¢lloÖwsij 
(ñ. 299.441, ãäå òàêæå âèäíà ñâÿçü ñ qewrÖa); t’ ¢lloio‡n (ñ. 211.593); ¢lloiËsewj 
(ñ. 214.705); ¢lloiwqöntoj to‡ no‡ (ñ. 218.830); ¢lloiËsV (ñ. 218.853); ¢lloiwqöntej 
§pantej tÕ metousÖv t¡j c£ritoj (ñ. 219.866–867); ¢lloioumönhj (ñ. 219.881); tæn 
qeÖan ¢lloÖwsin (ñ. 220.910–911); ¢lloiwqªsontai (ñ. 223.998); ∫lloiËqhsan . . . 
ÿperfuÓj (ñ. 226.1091–1092); ¢lloÖwsin (ñ. 227.1135); è ò. ä. (ïðèâåäåíû âàæíåéøèå 
ïðèìåðû). 

Èç ýòîãî ñîïîñòàâëåíèÿ ñòàíîâèòñÿ áîëåå èëè ìåíåå ÿñíî, ÷òî: 
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1. Òðàêòàò Èîàííà Êàíòàêóçèíà âûñòóïàåò êàê êîíñïåêò áîëåå ðàçâåðíóòûõ ïðî-
èçâåäåíèé ïðåäñòàâèòåëåé îïûòíî-ìèñòè÷åñêîãî èñèõàñòñêîãî áîãîñëîâèÿ. 

2. Ðå÷ü èäåò î öåíòðàëüíîì äëÿ ïðàâîñëàâèÿ ó÷åíèè î äîñòèæåíèè ñïàñàþùèì-
ñÿ ïîäâèæíèêîì îáîæåíèÿ â ðåçóëüòàòå ñòÿæàíèÿ îáîæèâàþùåé åãî ñâåðõúåñòåñò-
âåííîé áëàãîäàòè Ñâ. Äóõà, îçàðåíèÿ è ïðîñâåòëåíèÿ ëó÷àìè ýòîé áëàãîäàòè. Íà÷àò-
êè ýòîãî îçàðåíèÿ ïðåïîäàþòñÿ âåðíûì â Òàèíñòâå Êðåùåíèÿ è ïðèðàùèâàþòñÿ 
áëàãîäàðÿ ñîâåðøåíèþ äîáðûõ äåë è ó÷àñòèþ â Òàèíñòâå Åâõàðèñòèè. Êàêîãî-òî 
ïðîòèâîðå÷èÿ â ðàñêðûòèè ýòîãî ó÷åíèÿ (ïðîòèâîðå÷èÿ, êîòîðîå çàòðîíóëî áû ñà-
ìûå åãî îñíîâû) ìåæäó Ôåîôàíîì Íèêåéñêèì è äðóãèìè Îòöàìè è ó÷èòåëÿìè 
Öåðêâè íå èìååòñÿ.  

Ï Ð È Ì Å × À Í È ß  

1 Ïðè÷àñòíàÿ ôîðìà, êîòîðóþ ìîæíî òàêæå ïåðåâåñòè «ñîñòîÿíèå îáîæåíèÿ». 
2 Óùôçñüðïõëïò ×. Íçðôéêïß êáé ðáôÝñåò ôùí ìÝóùí ÷ñüíùí. ÁèÞíá, 1996. Óåë. 192.633–644.  
3 AŸt“qi. Sel. 193.653–654, 659–661.  
4 Òàê, ìû ïîëàãàåì, ñëåäóåò ïåðåâîäèòü ñóáñòàíòèâèðîâàííûé èíôèíèòèâ Rðôåóèáé â äàííîì 

ñëó÷àå. 
5 Èëè «åñòåñòâåííûõ». Èìåþòñÿ â âèäó âîæäåëåâàòåëüíîå è ðàçäðàæèòåëüíîå íà÷àëà; ñð. ÷óòü 

íèæå óïîìèíàíèå ïåðâîãî èç íèõ. 
6 Ò. å. îáîæèâàÿñü (íàïîìíèì, ÷òî, ñîãëàñíî èñèõàñòàì — ñâ. Ãðèãîðèþ Ïàëàìå, ñâ. Êàëëèñòó 

Àíãåëèêóäó è äð., — îáîæåíèå äóøè ïîäâèæíèêîâ âîçìîæíî óæå â çäåøíåé æèçíè, òîãäà êàê 
îáîæåíèå òåëà — óäåë ãðÿäóùåãî âåêà). Ñì., â ÷àñòíîñòè: Lison J. L’Esprit repandu. La pneuma-
tologie de Grégoire Palamas. Paris, 1994. P. 255–259; Sinkewicz R .E. The Concept of Spiritual 
Perception in Gregory Palamas’ First Triad in Defense of the Holy Hesychasts // Христиан-
ский Восток. СПб., 1999. Т. 1 (7). С. 389. 

7 Óùôçñüðïõëïò ×. Íçðôéêïß êáé ðáôÝñåò ôùí ìÝóùí ÷ñüíùí. Sel. 193.662–677.  
8 Ñð.: AŸt“qi. Sel. 177.71–178.108.  
9 Ò. å. Àïîñòîëû íà ãîðå Ôàâîðñêîé — äî óñòàíîâëåíèÿ Åâõàðèñòèè — ñîçåðöàëè íåòâàðíûé 

Ñâåò Ãîñïîäåíü ëèøü âíåøíèì äëÿ ñåáÿ îáðàçîì, èáî èñòî÷íèê ýòîãî Ñâåòà — Òåëî Áîãî÷åëîâå-
êà — íàõîäèëñÿ âíå èõ; â Åâõàðèñòèè æå — Òàèíñòâå Öåðêâè, Êîòîðàÿ åñòü Òåëî Åãî (ýòîò àñïåêò, 
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