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Эскапел Левоноргестрел 
(levonorgestrel) 

Escapelle Gedeon Richter 
(Венгрия) 

Вызываемая препаратом регрессия 
пролиферации эндометрия препят-
ствует имплантации оплодотво-
ренной яйцеклетки

66
 

Эскинор-Ф Левоноргестрел 
(levonorgestrel) 

Escinor-F Famy Care, Limited Вызываемая препаратом регрессия 
пролиферации эндометрия препят-
ствует имплантации оплодотво-
ренной яйцеклетки

67
 

Ярина Этинилэстрадиол + 
дроспиренон 
(ethinylestradiol + 
drospirenone) 

Yarina Bayer Schering 
Pharma, AG произ-
ведено Schering, 
GmbH & Co. 
Produktions KG 

Контрацептивный эффект основы-
вается на взаимодействии различ-
ных факторов, наиболее важными 
из которых являются торможение 
овуляции и изменения эндомет-
рия

68
 

                                                                                                                                                                                                                                 
65

 http://schering-plough.se/pagefiles/39085/080521exlutena-patinfo.pdf  
66

 Инструкция по медицинскому применению препарата Эскапел. 
67

 Эскинор по механизму действия аналогичен препарату Эскапел. 
68

 Ярина по механизму действия аналогична препарату Мидиана. 
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левоноргестрел 
(ethinylestradiol + 
levonorgestrel) 

Трисистон, 
Jolessa, Season-
ale 

(Венгрия) вероятность имплантации)
59,

 
60

 

Фемоден Этинилэстрадиол + 
гестоден 
(ethinylestradiol + 
gestodene) 

Логест, Лин-
динет 30,  
Logest 

Schering, AG произ-
ведено Jenapharm, 
GmbH & Co.KG 

Контрацептивный эффект обу-
словлен снижением восприимчи-
вости эндометрия к бластоцисте

61
 

Хлое Этинилэстрадиол + 
ципротерона ацетат 
(cyproterone + 
ethinylestradiol) 

Беллуне 35, 
Диане 35, 
CHLOE, 
Dianette 

Zentiva, a.s. произ-
ведено Laboratoires 
Macors 

Комбинация этинилэстрадиола и 
ацетата ципротерона … делает 
эндометрий невосприимчивым к 
имплантации

 62
 

Чарозетта Дезогестрел 
(desogestrel) 

CERAZETTE Organon N.V. (Гол-
ландия), входит 
 в Merck (США) 

Прогестины оказывают контрацеп-
тивный эффект влиянием на шей-
ку, эндометрий и фаллопиевы тру-
бы

63
 

Эксклютон
64

 Линэстренол 
(lynestrenol) 

Exluton, 
Exlutena 

Organon N.V. (Гол-
ландия) 

Оказывает контрацептивный эф-
фект влиянием на шейку, эндомет-
рий и фаллопиевы трубы

65
 

                                                                 
59

 February 1, 2012 Database Edition 12.1.1.002 Wolters Kluwer Health, Inc. http://www.drugs.com/cdi/levonorgestrel-
ethinyl-estradiol.html  
60

 Jolessa FDA-approved information. http://www.drugs.com/pro/jolessa.html,  
61

 Фемоден аналогичен по механизму действия препарату Линдинет 30. 
62

 Аналогичен по механизму действия препарату Диане-35. 
63

 Hans-Joachim Ahrendt, Magdeburg, Hormonal contraception. Combined hormonal contraceptives. - Endocrinology and 
Reproductive Medicine, 2012 http://gyn.akademos.de/  
64

 Препарат не одобрен для продажи в США. 
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левоноргестрел 
(ethinylestradiol + 
levonorgestrel) 

Три-регол, Jo-
lessa, Seasonale,  

(Венгрия) вероятность имплантации)
53,

 
54

 

Силест Этинилэстрадиол + 
норгестимат 
(ethinylestradiol + 
norgestimate) 

Cilest Джонсон & Джон-
сон, ООО произве-
дено Cilag, AG  

Основным механизмом действия 
является подавлении овуляции. 
Однако дейстиве на эндометрий 
также может повышать эффектив-
ность препарата

55
  

Триквилар Этинилэстрадиол +  
левоноргестрел 
(ethinylestradiol + 
levonorgestrel) 

Ригевидон, 
Микрогинон, 
Три-регол, Jo-
lessa, Seasonale 

Schering, AG произ-
ведено Schering, 
GmbH & Co. 
Produktions KG 

Изменения эндометрия (уменьшает 
вероятность имплантации)

56,
 

57
 

Три-Мерси Этинилэстра-
диол+дезогестрел 
(ethinylestradiol + 
desogestrel) 

Мерсилон,  
Новинет, 
Марвелон 

Organon N.V. (Гол-
ландия), входит в 
Merck (США) 

Изменения эндометрия, препят-
ствующие имплантации

58
 

Три-регол  Этинилэстрадиол + Триквилар, Gedeon Richter Изменения эндометрия (уменьшает 

                                                                 
53

 February 1, 2012 Database Edition 12.1.1.002 Wolters Kluwer Health, Inc. http://www.drugs.com/cdi/levonorgestrel-
ethinyl-estradiol.html  
54

 Jolessa FDA-approved information. http://www.drugs.com/pro/jolessa.html,  
55

 Cilest Summary of product characteristics, http://www.drugs.com/uk/cilest-spc-2057.html, 
http://www.medicines.org.uk/emc/medicine/3198/SPC/cilest/  
56

 February 1, 2012 Database Edition 12.1.1.002 Wolters Kluwer Health, Inc. http://www.drugs.com/cdi/levonorgestrel-
ethinyl-estradiol.html  
57

 Jolessa FDA-approved information. http://www.drugs.com/pro/jolessa.html,  
58

 Три-Мерси  аналогичен по механизму действия препарату Марвелон. 
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Норплант
48

 Левоноргестрел 
(levonorgestrel) 

Norplant Leiras Oy (Финлян-
дия), Wyeth-Ayerst 
(США) 

Подавление овуляции и истонче-
ние эндометрия

49
 

Пенкрофтон Мифепристон 
Mifepristone 

Миропристон
®

  
Мифепристон  
Мифегин

®
  

Гинепристон 

ОАО «Фармсинтез» Блокирует действие прогестерона 
на уровне рецепторов. Происходит 
дексвамация децидуальной обо-
лочки и экспульсия плодного яй-
ца

50
  

Постинор Левоноргестрел 
(levonorgestrel) 

Postinor Gedeon Richter 
(Венгрия) 

Изменения в эндометрии, которые 
предотвращают имплантацию

51
 

Регулон Этинилэстрадиол+ 
дезогестрел 
(ethinylestradiol + 
desogestrel) 

Мерсилон,  
Три-Мерси, 
Новинет, 
Марвелон 

Gedeon Richter 
(Венгрия) 

Изменения эндометрия, препят-
ствующие имплантации

52
 

Ригевидон Этинилэстрадиол +  Микрогинон, Gedeon Richter Изменения эндометрия (уменьшает 

                                                                 
48

 Норплант сейчас запрещен в США и др. странах. 
http://www.accessdata.fda.gov/scripts/cder/ob/docs/obdetail.cfm?Appl_No=020088&TABLE1=OB_Disc,  
49

 Norplant prescribing information http://www.rxmed.com/b.main/b2.pharmaceutical/b2.1.monographs/CPS-
%20Monographs/CPS-%20(General%20Monographs-%20N)/NORPLANT.html,  
50

 Инструкция по медицинскому применению препарата Пенкрофтон. Не является ГК, но имеет абортивный меха-
низм действия. 
51

 Инструкция по медицинскому применению препарата Постинор. 
52

 Регулон  аналогичен по механизму действия препарату Марвелон. 
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Minizistone 20 
FEM 

Мирена Левоноргестрел 
(levonorgestrel) 

Mirena Bayer Schering 
Pharma, OY 

Высокие концентрации левонор-
гестрела в эндометрии способ-
ствуют снижению чувствительно-
сти его эстрогеновых и прогесте-
роновых рецепторов, делая эндо-
метрий невосприимчивым к эстра-
диолу и оказывая сильное анти-
пролиферативное действие. При 
использовании Мирены наблюда-
ются морфологические изменения 
эндометрия и слабая местная реак-
ция на присутствие в матке ино-
родного тела

45
 

НоваРинг Этинилэстрадиол + 
этоногестрел 
(ethinylestradiol + 
etonogestrel) 

NuvaRing Organon N.V. (Гол-
ландия), входит в 
Merck (США) 

Изменения эндометрия, препят-
ствующие имплантации

46
 

Новинет Этинилэстрадиол+ 
дезогестрел 
(ethinylestradiol + 
desogestrel) 

Регулон, 
Марвелон, 
Мерсилон,  
Три-Мерси 

Gedeon Richter 
(Венгрия) 

Изменения эндометрия, препят-
ствующие имплантации

47
 

                                                                 
45

 Инструкция по применению препарата Мирена. 
46

 NuvaRing FDA-approved information http://www.nuvaring.com/Consumer/Global/prescribingInformation.asp,  
47

 Новинет аналогичен по механизму действия препарату Марвелон. 
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дроспиренон 
(ethinylestradiol + 
drospirenone) 
 

Yaz,  вается на взаимодействии различ-
ных факторов, наиболее важными 
из которых являются торможение 
овуляции и изменения эндомет-
рия

39
 

Микролют Левоноргестрел 
(levonorgestrel) 

Microlut Schering Вызывает временные атрофиче-
ские изменения в эндометрии, ко-
торые приводят к нарушению про-
цесса имплантации яйцеклетки

40
 

Микрогинон Этинилэстрадиол +  
левоноргестрел 
(ethinylestradiol + 
levonorgestrel) 

Ригевидон, 
Три-регол, Jo-
lessa, Seasonale, 
Microgynon 

Schering, AG Изменения эндометрия (уменьшает 
вероятность имплантации)

41,
 

42
 

Минизистон 
20 ФЕМ 

Этинилэстрадиол +  
левоноргестрел 
(ethinylestradiol + 
levonorgestrel) 

Ригевидон, 
Три-регол, Jo-
lessa, Mi-
crogynon, Sea-
sonale,  

Jenapharm, GmbH & 
Co. KG произведено 
Bayer Schering 
Pharma, AG 

Изменения эндометрия (уменьшает 
вероятность имплантации)

43, 44
 

                                                                 
39

 Инструкция по применению препарата Мидиана. 
40

 Инструкция по применению препарата Микролют. 
41

 February 1, 2012 Database Edition 12.1.1.002 Wolters Kluwer Health, Inc. http://www.drugs.com/cdi/levonorgestrel-
ethinyl-estradiol.html  
42

 Jolessa FDA-approved information. http://www.drugs.com/pro/jolessa.html,  
43

 February 1, 2012 Database Edition 12.1.1.002 Wolters Kluwer Health, Inc. http://www.drugs.com/cdi/levonorgestrel-
ethinyl-estradiol.html  
44

 Jolessa FDA-approved information. http://www.drugs.com/pro/jolessa.html,  
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усиливают контрацептивный эф-
фект влиянием на шейку, эндомет-
рий и фаллопиевы трубы

34
 

Линдинет 30 Этинилэстрадиол + 
гестоден 
(ethinylestradiol + 
gestodene) 

Логест, Фемо-
ден, Lindynette 
30 

Gedeon Richter 
(Венгрия) 

Контрацептивный эффект обу-
словлен снижением восприимчи-
вости эндометрия к бластоцисте

35
 

Логест Этинилэстрадиол + 
гестоден 
(ethinylestradiol + 
gestodene) 

Фемоден, Лин-
динет 30,  
Logest 

Schering, AG произ-
ведено Delpharm 
lille, SAS 

Контрацептивный эффект обу-
словлен снижением восприимчи-
вости эндометрия к бластоцисте

36
 

Марвелон Этинилэстрадиол + 
дезогестрел 
(ethinylestradiol + 
desogestrel) 

Мерсилон, Ре-
гулон, Три-
Мерси 
 

Organon N.V. (Гол-
ландия), входит в 
Merck (США) 

Изменения эндометрия, препят-
ствующие имплантации

37
 

Мерсилон Этинилэстрадиол + 
дезогестрел 
(ethinylestradiol + 
desogestrel) 

Марвелон,  
Регулон, Три-
Мерси 

Organon N.V. (Гол-
ландия), входит в 
Merck (США) 

Изменения эндометрия, препят-
ствующие имплантации

38
 

Мидиана Этинилэстрадиол + Midiana, Джес, Gedeon Richter Контрацептивный эффект основы-

                                                                 
34

 Hans-Joachim Ahrendt, Magdeburg, Hormonal contraception. Combined hormonal contraceptives. - Endocrinology and 
Reproductive Medicine, 2012 http://gyn.akademos.de/  
35

 Инструкция по применению препарата Линдинет 30. 
36

 Логест аналогичен по механизму действия препарату Линдинет 30. 
37

 Инструкция по применению препарата Марвелон. 
38

 Мерсилон аналогичен по механизму действия препарату Марвелон. 
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по
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я 

 
из
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до
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ш
ал
а 

пр
ив
ет
ст
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бо
ль
ш
ин

-
ст
во

 з
ач
ат
ых

 д
ет
ей

 н
е 
до
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сл
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ан
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Ц
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фо

рм
ац
ии

 
об

 
аб
ор
ти
вн
ом

 
де
йс
тв
ии

 
ср
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ан
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dienogest) ing, GmbH & Co. 
Produktions KG 

с подавлением овуляции. У жен-
щин, у которых все же происходи-
ли овуляции, полностью сохраня-
лось влияние на эндометрий

31
 

Импланон Этоногестрел 
(etonogestrel) 

Implanon, 
Nexplanon 

Organon N.V. (Гол-
ландия), входит в 
Merck (США) 

Контрацептивное действие импла-
нона (имплант этоногестрела) до-
стигается несколькими механиз-
мами: подавлением овуляции, по-
вышением вязкости шеечной слизи 
и изменением эндометрия

32
  

Клайра Эстрадиола валерат 
+ диеногест 
(estradiol valerate + 
dienogest) 

Qlaira Bayer Schering 
Pharma, AG произ-
ведено Schering, 
GmbH & Co. 
Produktions KG 

Диеногест уменьшает толщину 
эндометрия и его восприимчивость 
к имплантации одновременно  
с подавлением овуляции.  
У женщин, у которых все же про-
исходили овуляции, полностью 
сохранялось влияние на эндомет-
рий

33
 

Лактинет Дезогестрел 
(desogestrel) 

Lactinette Gedeon Richter 
(Венгрия) 

Этинилэстрадиол вызывает изме-
нение эндометрия… Прогестины 

                                                                 
31

 Механизм действия такой же, как и у препарата Жаннин (Jeanine). 
32

 Implanon FDA-approved information. http://www.drugs.com/pro/implanon.html, 
http://www.merck.com/product/usa/pi_circulars/i/implanon/implanon_pi.pdf,  
33

 A double-blind, randomized, dose-controlled study to evaluate pharmacodynamic properties of four oral doses of dienogest 
(DNG) in 100 healthy young female volunteers over a period of two cycles up to a maximum of 72 days. Phase 1 study # 
13180. Bayer Healthcare AG. http://trialfinder.bayerscheringpharma.de/html/pdf/13180_Study_Synopsis_CTP.pdf  
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(норэлгестромин + 
этинилэстрадиол) 

ведено LTS 
Lohmann Therapie-
Systeme, AG 

ханизмы – изменение шеечной 
слизи и эндометрия (снижает веро-
ятность имплантации)

28
 

Жанин Ethinylestradiol + 
dienogest 
(этинилэстрадиол + 
диеногест) 

Jeanine Bayer Schering 
Pharma, AG произ-
ведено Schering, 
GmbH & Co. 
Produktions KG 

Диеногест уменьшает толщину 
эндометрия и его восприимчивость 
к имплантации одновременно с 
подавлением овуляции. У женщин, 
у которых все же происходили 
овуляции, полностью сохранялось 
влияние на эндометрий

29
 

Женале Мифепристон 
(mifepristone) 

Zhenale Изварино фарма, 
ООО 

В результате действия препарата 
происходит десквамация дециду-
альной оболочки и выведение 
плодного яйца. Вызывает тормо-
жение овуляции, изменение эндо-
метрия и препятствует импланта-
ции оплодотворенной яйцеклетки

30
 

Женеттен Этинилэстрадиол + 
диеногест 
(ethinylestradiol + 

Gelatinol, Жан-
нин, Jeanine 

Jenapharm, GmbH & 
Co.KG 
произведено Scher-

Диеногест уменьшает толщину 
эндометрия и его восприимчивость 
к имплантации одновременно  

                                                                 
28

 Ortho Evra official FDA-approved  prescribing information. http://www.drugs.com/pro/ortho-evra.html, 
http://www.accessdata.fda.gov/drugsatfda_docs/label/2006/021180s022lbl.pdf  
29

 A double-blind, randomized, dose-controlled study to evaluate pharmacodynamic properties of four oral doses of dienogest 
(DNG) in 100 healthy young female volunteers over a period of two cycles up to a maximum of 72 days. Phase 1 study # 
13180. Bayer Healthcare AG. http://trialfinder.bayerscheringpharma.de/html/pdf/13180_Study_Synopsis_CTP.pdf  
30

 Инструкция по применению препарата Женале. Не является ГК, но имеет абортивный механизм действия. 
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Джес Этинилэстрадиол + 
дроспиренон 
(ethinylestradiol + 
drospirenone) 

Yaz, Мидиана Bayer Schering 
Pharma, AG произ-
ведено Schering, 
GmbH & Co. 
Produktions KG 

Контрацептивный эффект основы-
вается на взаимодействии различ-
ных факторов, наиболее важными 
из которых являются торможение 
овуляции и изменения эндомет-
рия

23
 

Депо-провера Medroxyprogesterone Depo-provera, 
Provera 

Pfizer MFG. Bel-
gium, N.V 

Оказывает тормозящее действие  
на изменения, необходимые для 
подготовки эндометрия к имплан-
тации оплодотворенной яйцеклет-
ки

24,25
 

Диане-35 Этинилэстрадиол + 
ципротерона ацетат 
(cyproterone + 
ethinylestradiol) 

Беллуне 35, 
Хлое 

Bayer Schering 
Pharma, AG произ-
ведено Schering, 
GmbH & Co. 
Produktions KG 

Комбинация этинилэстрадиола и 
ацетата ципротерона … делает 
эндометрий невосприимчивым к 
имплантации

 26,
 
27

 

Евра Norelgestromin + 
ethinylestradiol 

Ortho Evra Janssen-Cilag 
International, произ-

Основной механизм действия – 
подавление овуляции. Другие ме-

                                                                 
23

 Аналогичен по механизму действия препарату Мидиана. 
24

 Инструкция по медицинскому применению прерапата Депо-Провера. 
25

 Provera FDA-approved information. http://www.drugs.com/pro/provera.html, 
http://www.accessdata.fda.gov/drugsatfda_docs/label/2004/20246s025lbl.pdf  
26

 Dinger JC, Heinemann LA, Kuhl-Habich D. The safety of a drospirenone containing oral contraceptive: final results from 
the European Active Surveillance study on Oral Contraceptives based on 142,475 women-years of observation. Contracept 
2007; 75:344-54. 
27

 Product information. Diane-35 ED http://www.bayerresources.com.au/resources/uploads/PI/file9335.pdf 
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Реестр гормональных средств контрацепции с абортивным действием  
и средств для производства искусственных абортов на основе мифепристона 

 
Патентован-
ное название 
в России 

Международное 
непатентованное 
название  

Аналоги и 
другие патен-
тованные 
названия 

Владелец реги-
страционного удо-
стоверения, произ-
водитель 

Механизм абортивного  дей-
ствия, источники 

Белара Этинилэстрадиол + 
хлормадинона аце-
тат (ethinylestradiol 
+ chlormadinone) 

 Grunenthal, GmbH Этинилэстрадиол вызывает изме-
нения эндометрия. Прогестины 
усиливают контрацептивный эф-
фект влиянием на шейку, эндомет-
рий и фаллопиевы трубы

20
 

Беллуне 35 Этинилэстрадиол + 
ципротерона ацетат 
(ethinylestradiol + 
cyproterone) 

Диане-35, Хлое Pliva Hrvatska,  
произведено Haupt 
pharma Munster, 
GmbH 

Комбинация этинилэстрадиола и 
ацетата ципротерона … делает 
эндометрий невосприимчивым к 
имплантации

 21
 

Гинепристон Мифепристон 
(mifepristone) 

Мифепристон  Нижфарм, ОАО 
произведено Обнин-
ская химико-
фармацевтическая 
компания, ЗАО 

В зависимости от фазы менстру-
ального цикла вызывает торможе-
ние овуляции, изменение эндомет-
рия и препятствует имплантации 
оплодотворенной яйцеклетки

22
 

                                                                 
20

 Hans-Joachim Ahrendt, Magdeburg, Hormonal contraception. Combined hormonal contraceptives. - Endocrinology and 
Reproductive Medicine, 2012 http://gyn.akademos.de/  
21

 Аналогичен по механизму действия препарату Диане-35. 
22

 Инструкции по применению препарата Гинепристон. Не является ГК, но имеет абортивный механизм действия. 
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ср
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 на
 
эн
до
ме
тр
ий

, 
ма
то
чн
ые

 т
ру
бы

 и
 с
ли
зи
ст
ую

 о
бо
ло
чк
у 

ш
ей
ки

 м
ат
ки

»12
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«А
на
ли
зи
ру
я 

ме
ха
ни
зм

 
де
йс
тв
ия

 
ВМ

С,
 
ко
то
ры
е 

 
по

 с
во
ей

 с
ущ

но
ст
и 
от
но
ся
тс
я 
к 
ра
зр
яд
у 
ин
ор
од
ны
х 
те
л,

 
ле
гк
о 
уб
ед
ит
ьс
я 
в 
то
м,

 ч
то

 о
ни

 н
е 
пр
ед
ст
ав
ля
ю
т 
пр
ег
ра
ды

 
дл
я 
сп
ер
ма
то
зо
ид
ов

, 
не

 м
еш

аю
т 
ов
ул
яц
ии

 и
 н
е 
пр
еп
ят

-
ст
ву
ю
т 

оп
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до
тв
ор
ен
ию

 
ов
оц
ит
ов

 
в 

ма
то
чн
ых

 
тр
уб
ах
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то
 ж

е 
вр
ем
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ст
оя
нн
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су
тс
тв
ие

 в
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 м
ат
ки
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од
но
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ш
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т 
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пл
ан
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ци
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од
но
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яй
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и 
с 
ег
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ре
нн
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и 
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тв
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м 

по
лн
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но
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до
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 ак
ти
вн
о 

ос
ущ

ес
тв
ля
ю
щ
их

 
пр
ог
ра
мм

ы 
со
кр
ащ

ен
ия

 
на
се
ле
ни
я 
че
ре
з к
он
тр
ол
ь 
ро
жд

ае
мо

ст
и14

. 
В 

це
ля
х 
пр
од
ви
же
ни
я 
со
вр
ем
ен
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х 
ср
ед
ст
в 
ко
нт
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-
це
пц
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в 

фа
рм
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ев
ти
ке

 
и 
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ди
ци
не
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йс
тв
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ор
ти
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то
ль
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ив
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т 
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е 
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пл
ан
ти
ро
ва
вш

ий
ся

 
за
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ды

ш
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Ес
ли

 
пр
еп
ар
ат

 
пр
еп
ят
ст
ву
ет

 
им
пл
ан
та
ци
и 

за
ча
то
го

 
ре
бе
нк
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сч
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ае
тс
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чт
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ис
ку
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ен
но
го
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ор
та

 
як
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хо
ди
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со
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Ц
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пр
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то
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ед
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ко
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те
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ри
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р-

ст
ве
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ов
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на
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ю
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